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BASSERSDORF

Ein halbes Jahrhundert Vitaparcours
Spiel, Spass und Sport beim Jubildumsfest

von Nadine Pliiss

Die Mannerriege Bassersdorf
feiert das 50-jahrige Bestehen
des ortlichen Vitaparcours bei
der bxa. Den Besuchenden
werden verschiedene Aktivita-
ten geboten.

is zum Nachmittag des 21.

Mai kann die Minnerriege

vom Turnverein Bassersdorf
nur spekulieren, wie viele Personen
der Einladung ins Sportzentrum bxa
folgen werden. Gefleiert wird 50
Jahre Bassersdorfer Vitaparcours und
damit auch ein halbes Jahrhundert
Arbeit der Ménnerriege. Deren Mit-
glieder sind es nidmlich, welche die

beliebten fiinfzehn Stationen 1m

Hardwald mit insgesamt 43 Ubungen
zu Ausdauver, Kraft und Beweglich-
keit instandhalten. So kiimmern sie
sich regelmissig um morsche Bal-
ken, Schiden an der Infrastruktur

oder schneiden Gras zurlick.

Fitness auch in der Natur

Zu Beginn des Samstagnachmittags
sind die Festbanke auf dem Platz ne-
ben der bxa sowie die Hiipfburg und
die Kuchenstinde noch ziemlich leer.
Zu den ersten Eintreffenden gehort
die abtretende Gemeindeprisidentin
Doris Meier-Kobler, die sich sogleich
«Wir
maochten der Bevolkerung heute auf-

zu den Turnern hinzusetzt.

zeigen, welche Moglichkeiten fir
Spiel und Spass in der Nihe unseres
Dorfes bestehen», sagt Karl Todtli,

Priasident der Médnnerriege. Der Vita-
parcours sei nach 50 Jahren noch
nicht alt genug, um in Pension zu ge-
hen. Insbesondere heute soll er rege
genutzt werden. Besucherinnen und
Besucher koénnen Aktivititsposten
absolvieren und am Schluss einen
Preis dafiir gewinnen. Der Haupt-
preis ist ein Fitnessabo der bxa im
Wert von 600 Franken. Aber auch
zahlreiche andere Utensilien wie
Rucksicke und Frisbees der Zurich-
Versicherung, die den Vitaparcours
sponsort, werden vergeben.

Stationen fiir Familien
vereinfacht

Einzelne Stationen des Vitaparcours
haben die 25 Mithelfenden an diesem
Tag extra fur Familien ausgelegt.

Dort kénnen Teilnehmende zum Bei-
spiel Bélle durch Ringe werfen, an
die man sich normalerweise hangelt,
um Kraft aufzubauen. Gegen 17 Uhr
werden die Preise vergeben — die vie-
len Kinder sind sichtlich aufgeregt.
Insgesamt haben rund 35 Personen
mitgemacht. «Es hitten mehr Leute
erschemen durfen», findet Karl
Tadtli. Die Ungewissheit dartiber,
wieviele Personen das Jubildumsfest
besuchen, seil schwierig fiir die ein-
jahrige Planung gewesen. Das Fazit
der Minnerriege: «Das Fest 1st den-
noch gelungen.» m
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